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Предметные
области

Учебные предметы 
классы

Количество часов в неделю
Всего

I II III IV

Обязательная часть
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык Иностранный язык — 2 2 2 6
Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных культур и 
светской этики

‘ " "

1 1

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4
Музыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

Итого 20 22 22 23 87
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

1 1 1 0 3

Математика и 
информатика

Математика 1 1 1 0 3

Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего часов 693 782 782 782 3039
Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 21 23 23 23 90
Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами

21 23 23 23 90



Учебный план 
МБОУ Голицынская СОШ №2 

(общеобразовательное отделение Болыневяземская школа)

Предметные области
Учебные
предметы,
курсы

Классы

Количество часов в неделю

V VI VII V III IX Всего

Обязательная часть
Русский язык 
и литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
Математика 
и информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 3

Общественно- 
научные предметы

История 2 2 2 2 2,5 10,5
Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественно
научные предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Основы духовно
нравственной 
культуры народов
России

Основы духовно
нравственной 
культуры народов 
России

1 1 2

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 3

Музыка 1 1 1 1 4
Технология Технология 2 2 2 1 1 8
Физическая культура 
и основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая 2 2 2 2 2 1

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5



Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

0 0 1 1 0 2

Естественно
научные предметы

Введение в химию 1

Физика 1

Учебные недели 34 34 34 34 33 34
Всего часов 918 986 1054 1088 1072,5 5151,5
Недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе)

27 29 31 32 32,5 151,5

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе) в соответствии с 
действующими
санитарными правилами и нормами

29 30 32 33 33 157



Учебный план
М БОУ Голицынская СОШ  №2 

(общеобразовательное отделение - Болыневяземская школа)
2023-2024 учебный год 

ФГОС СОО (пятидневная учебная неделя) 
_______ Универсальный профиль_________

Предметная область Учебный предмет Уровень
Количество

часов в 
неделю

Количество 
часов в 

год/2 года

11 класс Всего

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 68/136

Литература Б 3 102/204

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 
(русский)

Б 0,5 17/34

Родная литература 
(русская) Б 0,5 17/34

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102/204

Математика и 
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

Б 2 68/136

Геометрия Б 2 68/136

Информатика Б 1 34/68

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2 68/136

Астрономия Б 1 34/34

Химия Б 1 34/68

Биология Б 1 34/68

Общественно-научные
предметы

История Б 2 68/136

Обществознание Б 2 68/136

Право У 2 68/136



Экономика У 1 34/102

География Б 1 34/68

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 68/68

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 34/68

Индивидуальный
проект

1 34/68

ИТОГО 31 1004/2108

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 3 102/204

Математика и 
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

1 34/68

Естественно-научные
предметы

Химия 1 34/68

Биология 1 34/68

Учебные недели 33 33

Всего часов 34 1156/2312

Максимально допустимая недельная нагрузка 
в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10 - 11-х классах в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 
нормами в часах, итого

2312



Учебный план
М БОУ Голицынская СОШ №2 

(общеобразовательное отделение Болыневяземская школа)
2023-2024 и 2024-2025 учебный год 

ФГОС СОО (пятидневная учебная неделя)
Гуманитарный про( Ьиль

Предметная область Учебный предмет Уровень
Количество часов в 

неделю Количество 
часов в год

10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 68/68

Литература Б 3 3 102/102

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 102/102

Математика и 
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

Б 2 2 136/136

Геометрия Б 2 2 68/68

Вероятность и 
статистика

Б 1 1 34/34

Информатика Б 1 1 68/68

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2 2 8/68

Химия Б 1 1 34/34

Биология Б 1 1 34/34

Общественно-научные
предметы

История У 4 4 136/136

Обществознание У 4 4 136/136

География Б 1 1 34/34

Физическая культура, 
основы безопасности 
жи з н едея тел ь н о сти

Физическая
культура

Б 2 2 68/68

Основы
безопасности
жизнедеятельности

Б 1 1 34/34

Индивидуальный 1 1 34/34



проект

и т о го 31 31 1156/156

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

3 3 102/102

Математика и 
информатика

Алгебра и начала
математического
анализа

1 1 34/34

Естественно-научные
предметы

Химия 1 1 34/34

Биология 1 1 34/34

Учебные недели 34 34 34

Всего часов 34 34 34

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами

34 34 34

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10 - 1 1-х классах в соответствии 
с действующими санитарными правилами и 
нормами в часах, итого

2312


