
 

 

 

Расписание внеурочной деятельности  в начальной школе 

на 2019– 2020   учебный год 

1-е классы 
Понедельник  

время  1 А 1 Б 1 В 1 Г 
13.20-

14.00 

Кружок  «Шахматы» 

Шмелёва Н.Е. 

 Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Никитина О.В. 

 

14.15-

14.55 

Проектная деятельность  

«Я познаю мир » 

Фигель С.И. 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Никитина О.В. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Копцева В.И. 

Практикум 

 «Школа безопасности» 

Хрущёва Н.М. 

15.05-

15.45 

 Кружок  

«Разговор о правильном 

питании» 

Редькина А.Э. 

 Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Никитина О.В. 

Вторник  

время 1 А 1 Б 1 В 1 Г 

13.20-

14.00 

Изо-студия  

«Весёлая палитра» 

Жидко Е.В. 

Проектная деятельность  

«Я познаю мир » 

Фигель С.И. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Копцева В.И. 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Никитина О.В. 

14.15-

14.55 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Никитина О.В. 

Изо-студия  

«Весёлая палитра» 

Жидко Е.В. 

Кружок  

«Мир чудесный и логичный» 

Копцева В.И. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Семёнов В.С. 

Среда  

время 1 А 1 Б 1 В 1 Г 

13.20-

14.00 

Практикум 

 «Школа безопасности» 

Хрущёва Н.М. 

Кружок  

«Мир чудесный и логичный» 

Копцева В.И. 

Кружок  «Шахматы» 

Шмелёва Н.Е. 

Кружок  

«Разговор о правильном 

питании» 

Редькина А.Э. 

14.15-

14.55 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Осипов Н.В. 

Практикум 

 «Школа безопасности» 

Хрущёва Н.М. 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Никитина О.В. 

Изо-студия  

«Весёлая палитра» 

Жидко Е.В. 

Четверг 

время 1 А 1 Б 1 В 1 Г 

13.20-

14.00 

 Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Осипов Н.В. 

Кружок  

«Разговор о правильном 

питании» 

Редькина А.Э. 

Кружок  «Шахматы» 

Шмелёва Н.Е. 

14.15-

14.55 

Кружок  

«Мир чудесный и логичный» 

Копцева В.И. 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Никитина О.В. 

Изо-студия  

«Весёлая палитра» 

Жидко Е.В. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Семёнов В.С. 

15.05-

15.45 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Никитина О.В. 

   

Пятница  

время 1 А 1 Б 1 В 1 Г 

13.20-

14.00 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Осипов Н.В. 

Кружок  «Шахматы» 

Шмелёва Н.Е. 

 Проектная деятельность  

«Я познаю мир » 

Фигель С.И. 

14.15-

14.55 

Кружок  

«Разговор о правильном 

питании» 

Редькина А.Э. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Осипов Н.В. 

Практикум 

 «Школа безопасности» 

Хрущёва Н.М. 

Кружок  

«Мир чудесный и логичный» 

Копцева В.И. 

15.05-

15.45 
  Проектная деятельность  

«Я познаю мир » 

Фигель С.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2-е классы 
Понедельник  

время 2 А 2Б 2 В 2 Г 

13.20-

14.05 

Кружок «Юный инженер» 

Пашкова С.В. 

Изо-студия  

«Весёлая палитра» 

Илларионова Л.В. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Самсонова Е.Г. 

Практикум 

 «Школа 

безопасности» 

Хрущёва Н.М. 

14.15-

15.00 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Самсонова Е.Г. 

Кружок «Юный инженер» 

Пашкова С.В. 

Изо-студия  

«Весёлая палитра» 

Илларионова Л.В. 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Жидко Е.В. 

Вторник  

время 2 А 2Б 2 В 2 Г 

14.15-

15.00 

Кружок  «Шахматы» 

Самсонова Е.Г. 

Практикум 

 «Школа безопасности» 

Хрущёва Н.М. 

Кружок  «Шахматы» 

Шмелёва Н.Е. 

Кружок  

«Разговор о 

правильном питании» 

Вахрушева М.С. 

15.10 

– 

15.55 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Жидко Е.В. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Самсонова Е.Г. 

Кружок  

«Мир чудесный и 

логичный» 

Копцева В.И. 

Проектная 

деятельность  

«Я познаю мир » 

Фигель С.И. 

 

Среда  

время 2 А 2Б 2 В 2 Г 

14.15-

15.00 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Самсонова Е.Г. 

Кружок  

«Мир чудесный и 

логичный» 

Копцева В.И. 

Кружок «Юный инженер» 

Пашкова С.В. 

Изо-студия  

«Весёлая палитра» 

Илларионова Л.В. 

15.10 

– 

15.55 

Кружок  

«Мир чудесный и 

логичный» 

Копцева В.И. 

Проектная деятельность  

«Я познаю мир » 

Фигель С.И. 

Кружок  

«Разговор о правильном 

питании» 

Вахрушева М.С. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Самсонова Е.Г. 

 

Четверг 

  

время 2 А 2Б 2 В 2 Г 

14.15-

15.00 

Практикум 

 «Школа безопасности» 

Хрущёва Н.М. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Самсонова Е.Г. 

Проектная деятельность  

«Я познаю мир » 

Фигель С.И. 

Кружок «Юный 

инженер» 

Пашкова С.В. 

15.10 

– 

15.55 

Проектная деятельность  

«Я познаю мир » 

Фигель С.И. 

Кружок  

«Разговор о правильном 

питании» 

Вахрушева М.С. 

Практикум 

 «Школа безопасности» 

Хрущёва Н.М. 

Кружок  

«Мир чудесный и 

логичный» 

Копцева В.И. 

 

 

Пятница  

время 2 А 2Б 2 В 2 Г 

13.20-

14.05 

Кружок  

«Разговор о правильном 

питании» 

Вахрушева М.С. 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Жидко Е.В. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Самсонова Е.Г. 

 

14.15-

15.00 

Изо-студия  

«Весёлая палитра» 

Илларионова Л.В. 

Кружок  «Шахматы» 

Шмелёва Н.Е. 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Жидко Е.В. 

Кружок  «Шахматы» 

Самсонова Е.Г. 

15.10 

– 

15.55 

   Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Самсонова Е.Г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 – и    классы 
 

Понедельник  
время  3 А 3  Б 3 В 3 Г 

13.20-

14.05 

 Кружок  

«Разговор о правильном 

питании» 

Редькина А.Э. 

 Проектная деятельность  

«Я познаю мир » 

Курашова Е.Ю. 

14.15-

15.00 

Кружок  

«Мир чудесный и 

логичный» 

Щербакова О.Г. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Редькина А.Э. 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Кекова Н.А. 

Кружок  «Шахматы» 

Шмелёва Н.Е. 

15.10 

– 

15.55 

Кружок «Юный инженер» 

Пашкова С.В. 

 Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Кекова Н.А. 

 

 

Вторник  

время 3 А 3 Б 3 В 3 Г 

14.15-

15.00 

Кружок  

«Разговор о правильном 

питании» 

Редькина А.Э. 

Кружок «Юный инженер» 

Пашкова С.В. 

Изо-студия  

«Весёлая палитра» 

Илларионова Л.В. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Курашова Е.Г. 

15.10 

– 

15.55 

Изо-студия  

«Весёлая палитра» 

Илларионова Л.В. 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Кекова Н.А. 

Кружок  «Шахматы» 

Шмелёва Н.Е. 

Кружок  

«Разговор о правильном 

питании» 

Редькина А.Э. 

 

Среда  

время 3 А 3 Б 3 В 3 Г 

14.15-

15.00 

Проектная деятельность  

«Я познаю мир » 

Курашова Е.Ю. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Редькина А.Э. 

Кружок  

«Мир чудесный и 

логичный» 

Щербакова О.Г. 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Кекова Н.А. 

15.10 

– 

15.55 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Семенов В.С. 

Кружок  «Шахматы» 

Шмелёва Н.Е. 

Кружок  

«Разговор о правильном 

питании» 

Редькина А.Э. 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Кекова Н.А. 

 

Четверг 

  

время 3 А 3 Б 3 В 3 Г 

13.20-

14.05 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Кекова Н.А. 

 Кружок «Юный инженер» 

Пашкова С.В. 

 

14.15-

15.00 

Кружок  «Шахматы» 

Шмелёва Н.Е. 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Кекова Н.А. 

Проектная деятельность  

«Я познаю мир » 

Курашова Е.Ю. 

Изо-студия  

«Весёлая палитра» 

Илларионова Л.В. 

15.10 

– 

15.55 

 Кружок  

«Мир чудесный и 

логичный» 

Щербакова О.Г. 

 Кружок «Юный инженер» 

Пашкова С.В. 

 

 

Пятница  

время 3 А 3 Б 3 В 3 Г 

13.20-

14.05 

 Изо-студия  

«Весёлая палитра» 

Илларионова Л.В. 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Кекова Н.А. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Курашова Е.Г. 

13.20-

14.05 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Семенов В.С. 

Проектная деятельность  

«Я познаю мир » 

Курашова Е.Ю. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Кекова Н.А. 

Кружок  

«Мир чудесный и 

логичный» 

Щербакова О.Г. 

14.15-

15.00 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Кекова Н.А. 

   

 

 



 
 

4-ые классы 
 
Понедельник  

время 4 А 4 Б 4В 

13.20-

14.05 

  Кружок  

«Мир чудесный и логичный» 

Щербакова О.Г. 

14.15-

15.00 

Кружок  

«Разговор о правильном питании» 

Вахрушева М.С. 

 Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Гурова О.В. 

15.10 – 

15.55 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Вахрушева М.С. 

Проектная деятельность  

«Я познаю мир » 

Шлыкова С.М. 

 

16.05-

16.50 

 Кружок «Юный инженер» 

Пашкова С.В. 

 

 

Вторник  

время 4А 4Б 4 В 

  Кружок 

 «Музыкальная капель» 

Курашова Е.Г. 

 

14.15-

15.00 

Кружок  

«Мир чудесный и логичный» 

Щербакова О.Г. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Лиджиева К.В. 

Проектная деятельность  

«Я познаю мир » 

Шлыкова С.М. 

15.10 – 

15.55 

Проектная деятельность  

«Я познаю мир » 

Шлыкова С.М. 

 Кружок  

«Разговор о правильном питании» 

Вахрушева М.С. 

 

Среда  

время 4А 4 Б 4 В 

14.15-

15.00 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Вахрушева М.С. 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Шлыкова С.М. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Гурова О.В. 

15.10 – 

15.55 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Осипов Н.В. 

Кружок  

«Мир чудесный и логичный» 

Щербакова О.Г. 

Проектная деятельность  

«Я познаю мир » 

Шлыкова С.М. 

 

Четверг 

  

время 4 А 4 Б 4 В 

13.20-

14.05 

Кружок 

 «Музыкальная капель» 

Вхрушева М.С. 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Шлыкова С.М. 

 

14.15-

15.00 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Осипов Н.В. 

Спортивный клуб 

 «Подвижные игры» 

Лиджиева К.В. 

Кружок 

 «Музыкальная капель» 

Щербакова О.Г. 

15.10-

15.55 

  Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Шлыкова С.М. 

 

 

Пятница  

время 4 А 4 Б 4 В 

13.20-

14.05 

Изо-студия «Весёлая палитра» 

Шлыкова С.М. 

 Кружок «Юный инженер» 

Пашкова С.В. 

14.15-

15.00 

Кружок «Юный инженер» 

Пашкова С.В. 

Кружок  

«Разговор о правильном питании» 

Вахрушева М.С. 

Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Шлыкова С.М. 

15.10 – 

15.55 

 Экологический клуб 

 «Зелёная планета» 

Шлыкова С.М. 

 

 

 

 

 


